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L ’Associazione Genitori F. Cazzulani vi invita a

2 incontri gratuiti e online rivolti a genitori,
educatori, formatori, insegnanti e psicologi

Come parlare ai bambini e ai ragazzi di temi
difficili e progettare percorsi concreti di
resilienza e crescita

T

29 ottobre e 12 novembre 2024

Ore 18-20 online su piattaforma Zoom




Obiettivi degli incontri:
e comprendere 'impatto del dolore e della perdita nei bambini
e nei ragazzi
e acquisire strumenti pratici per parlare di questi temi difficili
e fornire ai genitori strumenti per aiutare i loro figli ad
affrontare il lutto e la fragilita in modo costruttivo.

"Come parlare ai bambini e
ai ragazzi di dolore, perdita e morte".
Relatori: dott.ssa Danila Zuffetti, dott.ssa Letizia Riva.
Un incontro dedicato a come gestire la comunicazione di temi
complessi come la morte e il dolore con i piu giovani. Saranno
condivise strategie per affrontare il discorso con sensibilita,
empatia e chiarezza, permettendo ai bambini e ai ragazzi di
elaborare e comprendere le emozioni che derivano da queste
esperienze.

"Progettualita e strumenti
per aiutare i genitori ad accompagnare i figli nella vulnerabilita,
nella perdita e nel lutto".

Relatori: dott.ssa Danila Zuffetti, dott.ssa Alessandra Schieppati.
Un incontro che si concentra sul sostegno ai genitori nel difficile
compito di accompagnare i propri figli nell'elaborazione di una
perdita, che puod essere sociale, relazionale o fisica, nel lutto e
nella vulnerabilita. Si parlera di come i genitori possano essere
una guida e un supporto emotivo per i bambini e i ragazzi, con
"ausilio di strumenti pratici e percorsi progettuali che aiutino a
trasformare queste esperienze in una crescita condivisa.

Gli incontri sono online, gratuiti ed aperti a tutti coloro che sono
interessati ad approfondire i temi trattati.

Per partecipare basta collegarsi a Zoom qualche minuto prima
dell’inizio di ciascun incontro

DANILA ZUFFETTI: formatrice del NaMPaC Model®, esperta di
medicina narrativa in cure palliative, cronicita e oncologia,
responsabile del progetto di Caring community supportato
dalla Fondazione Comunitaria della Provincia di Lodi.

LETIZIA RIVA: psicologa e psicoterapeuta.

ALESSANDRA SCHIEPPATI: fondatrice del Metodo Genera® -
Genitore Engagement Racconto.



https://us06web.zoom.us/j/83597840140?pwd=nbNOfnjFReBvRd0Jaf59VVGwlPvKYV.1

